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헤롤드기어 변호사
HAROLD J. GERR

사고를 당하셨습니까?

Attorneys At Law

자동차 혹은 트럭사고 / 척추나 디스크에 관련된 사고/ 공사현장 사고
직장내 사고 / 뼈가 부러진 경우 / 범죄로 희생양이 되신 사고

각종 상해 / 탈골인 경우 / 슈퍼마켓에서 떨어진 물건으로 인한 사고
미끄러지거나 넘어진 사고 / 사망 / 개한테 물린 사고 / 기계잘못으로 인한 사고

상담은 무료이며 이기지 않으면 변호사 비용은 받지 않습니다.
심각하게 다치신 분들은 집과 병원으로 찾아가겠습니다.

(역시 돈은 받지 않습니다.)

1-877-249-4600/732-249-4600 (한국어 문의 Miss Kim)  nkim@haroldgerrlaw.com

47 RARITAN AVE. HIGHLAND PARK, NJ

오랜경험의 변호사들이 도와드리겠습니다.
영어가 불편하신 분들은 한국말로 도와드리겠습니다.
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현 냉동 Heating & Cooling 서비스

- EPA 유니버셜 라이센스 보유
- NATE Certi�ed Technician
- Install and Repair (각종 브랜드 취급)
- 냉동, 히팅, 에어콘, Heat pump, Ice machine
- 가정용 온수보일러, Hot water heater
- 상업용 냉장고/ 냉동고/ Walk-in Box

Tel. 908.295.2264 / moonshvac@yahoo.com

서비스 지역
중부 뉴저지
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도레미 이삿짐

(201)745-2424 / NJ 지역            (732)715-2424 / NJ 중남부 지역
(718)640-4000 / NY 맨하탄 지역    (516)857-2424 / 롱아일랜드 지역

 686 Grand Ave.,Ridgefield, NJ 07657

- 시내 가정이사 
  (한국식 포장이사 전문-대,중,소, 

  창고, 사무실, 가게이전, 피아노, 돌침대 운반)

- 동부지역이사 당일운반 가능
  (Boston, CT, PA, DA, VA, 워싱톤디시, 메릴랜드)

- 타주이사 죠지아, 텍사스, LA, 시카고, 정기노선 운행

- 귀국이사  방문 무료견적 및 포장자재 무료제공

- 창고보관 서비스 10,000sq.ft 창고보유

  각종 이삿짐, 보관용 창고 (창업용 물품보관 및 쉽핑서비스)

- 건축공사 서비스 페인트, 전기, 플러밍, 각종 보수공사

- 청소 서비스 아파트, 일반하우스, 상점, 가게

- 쓰레기 수거 및 철거서비스 가정집, 사업체, 페업 쓰레기

건축공사 쓰레기를 깨끗하게 치워드립니다.
24시간 언제든지 전화주세요.

도레미 이삿짐

주정부

보험

가입업체

여성상담교육센터
Woman’s Counseling & Education Center

여성상담/가정상담/예방교육/내적치유교실

상담사역자 교실 / 치유문학 교실

싱글모임: 올바른 정체감을 세우고 아름다운 가정을 세울수 있도록

              교육하며 삶을 나누는 교제시간을 갖는다.

272 Main St. 2nd F1
Metuchen, NJ 08840
Tel: 732.321.0808
Email: wcecbae@hanmail.net
www.womancounsel.com

소장 : 배임순 목사



6 I www.cnjguide.com

중l부l뉴l저l지l가l이l드



www.cnjguide.com I 7

중l부l뉴l저l지l가l이l드

피검사: 진료직후 검사가능

2012년 3월부터 한국인 심장전문의의 
진료를 받으실수 있습니다.

희

소식

당일진료 예약가능 / 메디케어, 메디케이드,
각종보험 취급 / 의료에 관한 무료상담
(의료보험, 요양원 입원, 한국 의료관광)

간기능, 신장기능, 당, 전해질검사(CMP)

빈혈, 백혈병, 골수질환검사(CBC)

전립선암검사(PSA)

콜레스테롤검사

심전도검사(EKG)

심장 초음파검사
신장 초음파검사
대상포진 백신
B형간염 백신
폐렴 예방주사
직장/학교 신체검사

30년이상의 임상경험을 가진 
한국인 의사를 만나 보세요!

“올 여름 SAT 고득점을 목표로!”

대상:  1학년-12학년    여름학기: 7/2-8/17

주중 SAT : 오랜 경험과 체계적으로 만들어진 새로운 교재로 수업

주말 SAT : 2200 이상 목표반

SAT 과목별 시험: MathⅠ, llC/Bio/Chem/Physics

College Essay Camp: 1주일 대학원서 에세이 집중반

여름 봉사활동 그룹 모집

고등/중등반: 주제별 Reading/Writing 접목수업

Math: Pre-Alg/AlgⅠ/AlgⅡ/Geo/Pre-Cal/AP Cal

3-6학년 오후반: Reading/Writing/Math 선행수업

시험부터 대학진학까지 전문가의 상담을 받으세요.
(Eunice Oh 원장 : 미국 대학진학 상담 협회 정회원)

6월 학부모 세미나:6/21 (목) 7:30 PM
(전화 예약 바랍니다.)
-2011/2012 College Admission Trend
-Admission에 중요한 요인들

10년 이상 경험 소유한 SAT 전문 강사진 

다수의 SAT 점수 향상 사례

전문 대학 컨설턴트의 정확한 진단 및 가이드
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중식 한식 전문 요리사의 맛을 느끼실 수 있습니다.

(open 7 days / 10:30 A.M - 10:00 P.M )
368 Old Post Rd. Edsion NJ 08817 (GPS 주소)Tel : 732 . 572 . 0600

Grand 

Opening 

Lunch
Special $ 4.99

“한곳에서

 한식과 중식을 

  온가족이 

  맛보실 수 있습니다. ”

● 구 에디슨 짜장 자리 ●
+up
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헤어컷.코팅.염색
웨이브퍼머 전문
디지털 매직 퍼머
남자 헤어컷

♡

♡

♡

♡

333 Lake Ave. (Rt.27), Metuchen, NJ

Obsession 
Hur Hair
Studio

T.732-548-4823
영업시간 : Mon~Sat 9-7:30, Sun-예약하시는 분에 한함

헤어컷.코팅.염색
웨이브퍼머 전문
디지털 매직 퍼머
남자 헤어컷

♡

♡

♡

♡

333 Lake Ave. (Rt.27), Metuchen, NJ

Obsession 
Hur Hair
Studio

T.732-548-4823
영업시간 : Mon~Sat 9-7:30, Sun-예약하시는 분에 한함

뷰티헤어 BEAUTY HAIR
Special!
여자 헤어 컷 $25 up

헤어펌 / 헤어칼라 20% Off

디지털 셋팅 펌 $120 up

Brazillian Treatment $120 up

매직 스트레이트 펌  $150 up

패디큐어$25 + (매니큐어 Free)

남자 헤어 컷 $15

Tel. 732-302-1711
120 Cedar Grove Ln. Somerset, NJ 08873

찬양교회 근처 몰 (1분거리)

HOURS : Mon - Fri 9:30 -7:30 / Sat 9 - 6 

New 
헤어 디자이너
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뉴저지의 유명한 Long Branch 바닷가와 가까운 은빛요양원은
시원한 바다 바람과 함께 깨끗한 시설로 여러분을 모십니다.

한인간호사 / 전문재활치료 / 한식제공 / 한국방송 / 장-단기 치료

“따뜻한 손길로 모시겠습니다”Warm Touch...!

139 Grant Ave., Eatontown, NJ 07724

써클 오브 라이프

Home care, Day care, 양로 서비스가 한번에 !

한 단계 높은 서비스로 어르신들의 삶의 질을 향상시켜 드립니다.

최신 시설 설비 완비
100% 메디케이드로 이용
한인전문 Adult Medical Day Care Center

T 908-307-2437 [한국어]    
T 732-839-3333 [English]    
Fax 732-839-3332

3000 Hadley Road, South Plainfield, NJ 07080

한국어직통: 박헌자목사 732-939-1677, 최실장 908-307-2437
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엔진 오일의 종류와 특성

1.Regular Mineral Oil (일반 광유계 오일)
흔히 사용하는 엔진오일은 광유계 오일(Mineral Oil) 로 원유(Crude 

oil)를 정제하고 첨가제를 배합하여 생산한 오일입니다. 일단 원유는 

오랜 시간 퇴적물이 썩어서 만들어지기 때문에 원천적으로 불순물이 

존재할수 밖에 없습니다. 불순물 중에는 “원치 않는 점도와 성분의 

윤활유”도 있습니다. 어떤 불순물들은 성분이 매우 유사하기 때문에 

걸러내기가 거의 불가능합니다. 이러한  불순물들이  엔진오일속에서 

타버려 새카맣게 되고, 엔진오일의 성질을 쉽게 변화시킵니다. 특히 

아무리 정제해도 걸러지지 않는 왁스성분이 포함되어 있어 마모에 

큰 영향을 끼칩니다. 고온에 약해 찌꺼기를 형성하고 산화를 더욱 

가속시키며, 이것은 결국 엔진과 오일의 수명을 단축시키는 원인이 

됩니다. 장점은 가격이 저렴하다는 것입니다.

2.Synthetic Blend Oil (부분합성 오일) 

흔히 사용하는 광유계 보통오일에 Synthetic Oil (합성오일)과 약간의 

첨가제를 혼합하여 만든 오일입니다. 또한 Semi-synthetic 오일로 

불려지는 Synthetic Blend 오일은, 물론 Full Synthetic 오일의 모든 

특성을 가지지는 않지만 Regular 오일 보다는 더 좋은 성질을 가지고 

있습니다. 

3. Full Synthetic Oil (100% 합성 오일)
합성 오일은 인위적으로 만든 오일로서 탄소분자 수를 일정하게 만들어 

윤활성능이 가장 좋게 만든 것(그림 참조:일반오일과 Synthetic 오일의 

분자 구조 비교))으로 왁스성분이 전혀 포함되어 있지 않습니다. 때문에 

가혹한 주행에도 쉽게 점도가 변하지 않아 엔진수명 연장에도 도움이 

되고, 오일수명이 최소 보통 오일의 2배 이상입니다. 순수하게 윤활유 

역할을 하는 질 좋은 분자로 이루어져 있어 환경 친화적이고 무해합니다. 

하지만, 가격이 일반 오일의 비해 2~4배 이상 비싼 것이 단점입니다.

합성엔진오일의 장점들을 보면,

저온, 고온에서 윤활성이 뛰어납니다.

저온에서 엔진의 시동성이 좋아 초기마모를 예방해줍니다.

고온에서도 오일의 점도변화가 작습니다.

휘발성이 낮고 열안정성이 뛰어납니다.

마찰에 따른 마모를 감소시키고 적정의 유압을 유지해줍니다.

불순물을 함유하지 않아 엔진의 청정성을 유지해줍니다.

오일교환주기의 연장 및 연비 향상 등의 경제성을 제공합니다.

오일 체인지의 가격대를 비교하면 (오일 필터와  5Qts 오일 기준)

일반 오일 Change: $25 정도

Synthetic Blend Oil Change; $45 정도

Full Synthetic Oil Change: $65 정도 

Mobil 1 Super Synthetic Oil Change: $85 정도

물론 합성오일이 다른 오일에 비해 가격이 비싸지만 긴 교환 주기, 

부드러운 승차감, 카본이 잘 생기지 않는 등 효율적인 엔진 관리 

측면에서 더 낳은 장점이 있습니다.

제공 :피스카타 정비 
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NJAR Circle Excellence Award 2002-2005,2008,2010

현명한 부동산 투자와

내집마련의 꿈을

해결해드립니다.

Planinsboro
방3, 화장실2.5

$359,500

West Windsor
방2, 화장실2
$239,900
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고급잔치음식, 밑반찬, 도시락전문, Special Sushi Roll 각종단체모임, 교회모임, 돌, 백일잔치등
모임성격에 맞는 주문 가능함

1636 Lincoln Highway, Edison, NJ 08817 (732)354-4217 Fax (732)354-4218

안 순 택 PGA, MS, MS 
Golf Professional
Financial Investment Advisor
Cell, Text, KakaoTalk: 201-625-3395
Email: axa.pga@gmail.com

The Learning Center@Galloping Hill
1 Golf Drive, Kenilworth, NJ 07023 
[G.S.P Exit 138]

개인레슨 / 그룹레슨 / 주니어 골프 캠프
V1 Video System
TaylorMade Performance Lab (Club Fitting)

골프레슨

Soon & Steven Ahn Golf Academy

TAYLORMADE PERFORMANCE LAB

아직 못 받으셨다구요?

www. cnjguide.com  으로
주소를 남겨주세요!
다음 달 부터 우편으로 받아 보실 수 있습니다.

문의전화: 732-469-4740 /팩스: 732-469-4741
이메일: cnjguide@gmail.com

‘중부뉴저지가이드’는 뉴저지 중부지역의 모든 업소 연락처가 

 새롭게 업데이트되어 매월 각 가정마다 배달됩니다.
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류 태 원

Office 732. 430. 5217
Cell 714. 323. 3931
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www.bountifulchurch.com
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424 Garretson Road. Bridgewater, NJ 08807 / Tel.908.229.2966 / www.sebitchurch.org
      

담임목사 : 손태환
교육전도사 : 조민호, 최진하주일예배 : 주일 오후 2시, 주일학교 예배 :오후 2시

“부르시는 하나님, 찾아가는 교회”
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H-Mart(에디슨)

뉴저지 건강한교회

에디슨 구몬센터(S.Plainsfield)

레인보우 소아치과

스마일 솔루션

CROS건축
에디슨미술학원

허미용실

여성상담교육센터

다나스킨케어

콜드웰뱅커(마가렛손)

박패밀리치과

중앙장로교회

영무관

박종원변호사

에디슨러닝센터

전연찬종합보험

가나한의원&통증클리닉
김정희 치과

에디슨콜택시

덕수궁

하나 회계법인
체질한의원

발&발목전문의
어드밴스 통증재활병원 

김진상 3S교정치과

탑건축인테리어

권내과

이철웅공인회계사

토마스캐롤블라우벨트변호사

장춘한의원

행복한꽃집

에디슨연합교회

코리아니센터

푸드명가

한마음교회

BBQ식당

BBCN Bank

Q ZONE당구장

이문식검안의

인통증병원

우리두리레스토랑

SKIN BEAUTE

안나건강약국 & 건강식품

최태열치과

아이엠꽃집

헤롤드기어변호사

순복음 선교교회

박희남통증병원
김흥순한의원

JIMMY’S WATCHES

에디슨이발관
수랏상잔치집

상일이발관
뉴서울뷰티살롱

주안건축

HIGH POINT자동차보험
푸르덴셜(김경환)

CIRCLE OF LIFE
시니어 데이케어센터

명성인테리어

스칼라 교육센터

김기호예의원

에디슨 한인 천주교회

만나잔치

어부들의 교회
명성전기/페인트

BKKB건축

리 정원공사

B&B자동차정비

에디슨꽃집

남보완
V W LIQUORS

중부부동산
서울여행사(#4B)
에델콤(#4B)
청정종합비데

에디슨스시
조아노래방(구, 에코노래방)

글로리뮤직아카데미

상해한의원

정유진변호사

대한통운/국제택배
김상우한의원

청솔밭

엘리트당구장/탁구장
피씨웨어하우스

에디슨짜장면

금호정
파스텔미용실

아너스리뷰(에디슨)

세븐미용실

중부뉴저지장로교회

에디슨크리스틴아카데미

센츄리21부동산(김진배)
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조상호 공인회계사

뉴저지 온누리교회

김은경변호사

뉴저지안선배 가정의료원 에디슨C2교육센터

메터천가족치과

사랑침례교회/한국학교

Tony Moving Corp.
(믿음이사& 가람운송)

에디슨 신장고혈압센터(EDISON)

이영일 심장내과

유니온교회

뉴저지중앙재림교회

클락가족치과

홀막부동산

김코엔지니어링

임대일흉부외과

뉴저지 주님의교회

정산부인과
은혜와진리교회

로시니 성악원

뉴저지한인세탁협회

최종규치과

아가페장로교회

박영현 어린이치과

강이소아과
최승웅외과
박정환안과

이혁엽알러지

참좋은교회

주소망교회

백승원위장내과
뉴저지소아기내과

조상평 통증치료과
스캇채위장내과

이찌우미

동부제일교회

MEK Review
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중부뉴저지 업소정보

강이 소아과 732-549-7007 K-18ㅗ
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김규수 산부인과 732-238-5400 D-6

권 내과  732-287-2273 I-12

백승원 위장내과 732-744-9090 L-17

권 내과  732-287-2273 I-12

스캇 채 위장내과 732-632-9777 L-19

이대우 내과  732-545-0202 D-5

이영일 심장내과 732-574-0055 G-18

임대일 흉부내과  732-388-7999 I-18

중부뉴저지 이비인후과 732-205-1311 C-3

가나 한의원 732-321-1909 H-13

김상우 한의원 732-248-1980 J-13

상해 한의원 732-248-3700 I-13

장춘 한의원 732-287-8881 J-13

박정환 안과 908-822-0070 K-18

이문식 검안의 732-393-1210 J-13

김진상 3S교정치과 732-287-1223 I-12

레인보우 소아치과 732-452-0100 G-12

메터천 가족치과 732-549-2099 L-18

민 치과 732-566-4200 B-6



34 I  중l부l뉴l저l지l가l이l드

중부뉴저지 업소정보

박영현 어린이치과 732-906-2001 K-18

박패밀리 치과 732-548-1218 G-14

스마일 솔루션 732-516-1999 G-12

최문섭 교정치과 732-846-6262 D-5

프린스턴 패밀리치과 609-779-0500 E-7

프린스톤 프리미어 치과 609-936-0040 F-7

박희남 통증병원 732-342-7575 L-13

김홍순한의원  732-729-1075 L-13

체질한의원  732-548-2222 H-13

인 통증병원 732-287-1990 K-13

어드밴스 통증재활병원 732-516-1060 H-13

원 재활의학과 908-412-0900 C-4

원 헬스케어 732-981-1111 D-4

에디슨 신경과 908-757-6633 J-16

조상평 통증치료과 732-494-9111 L-19

발&발목 전문의(공석일) 732-635-0400 H-13

이혁엽 알러지과(에디슨) 732-767-0955 K-18

최승웅 외과  908-769-1020 K-18
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중부 뉴저지 가이드

업소정보 업데이트를 원하시면
바로 연락주세요.

Tel:732.469.4740
Fax:732.469.4741
Email:cnjguide@gmail.com

Durham 심리치료 908-412-0902 C-4
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Tel.908.229.2966
424 Garretson Road. Bridgewater NJ 08807

주일예배 : 2PM, 주일학교예배 : 2PM

담임목사 : 손태환

부르시는 하나님
찾아가는교회

연습시간: 매주 일요일 오후 5시 / 문의전화: 917-330-8557
연습장소: 17 Oak Ave. Metuchen, NJ 08840

쉐퍼드콰이어에 Join 하십시오!
은혜와 감동이 넘칩니다.

쉐퍼드콰이어 단원모집




